
 
 
 

 
 

1 - 7 OTTOBRE 2023 
31a SETTIMANA MONDIALE 

DELL’ ALLATTAMENTO 

“Allattamento e lavoro: 
tutelare entrambi  

fa la differenza per le famiglie” 
 

L’allattamento al seno è un diritto fondamentale dei bambini ed è un 
diritto delle loro mamme quello di essere sostenute nella realizzazione 
del loro desiderio di allattare [Ministero della Salute]. 

VALENZA 
presso la sede degli Alpini  

via Circonvallazione OVEST 41/A 
5 ottobre 2023 

Ore 14.00 – 16.00 
• Intervento dell’Avvocato Barbara Quaglia, membro del Comitato 

Pari Opportunità del Tribunale di Alessandria, che illustrerà alla 
mamme e neomamme la legislazione e le tutele per la maternità -
l’allattamento e lavoro.  

• Lettura ad alta voce con mamme e bambini guidata dalle 
Ostetriche del Consultorio e con la partecipazione della Dott.ssa 
Ilaria Ercole, bibliotecaria della Biblioteca Civica “F. Calvo” di 
Alessandria. 

• “Vivere allattamento e lavoro” condivisione dell’esperienza con 
neogenitori, nonni, caregiver con la conduzione delle Ostetriche 
che spiegheranno i metodi di estrazione e conservazione del Latte 
Materno. 

 
Puoi trovare informazioni e sostegno presso i Punti Nascita e i Consultori 

Familiari della tua zona su https://www.aslal.it/consultorio   
Contatti e info: 0131307430 

Mail: consultorio.alessandria@aslal.it   
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